PATVIRTINTA

Anyksciy Jono Bilitino gimnazijos direktoriaus
2022 m. rugséjo 1 d. jsakymu
Nr. V-25

ANYKSCIY JONO BILIUNO GIMNAZIJOS IR ANYKSCIY JONO BILIUNO GIMNAZIJOS KAVARSKO VIDURINIO UGDYMO SKYRIAUS
UGDYMO KARIJERAI VEIKLOS PLANAS
2022 -2023 m. m.

Tikslas — sudaryti sglygas visiems mokiniams ugdytis karjeros kompetencijas (Zinias, gebéjimus ir nuostatas apie save, mokymosi, saviraiskos ir darbo
galimybes, karjeros sprendimy priémima, karjeros planavima, derinimg su kitomis gyvenimo sritimis ir saviraiskg), kurios yra svarbios norint sékmingai
pasirinkti mokymosi kryptj, profesijg ar darbo veiklg, pereiti i mokymo aplinkos j darbo aplinkg, darbo aplinkos viduje, taip pat tolesnei profesinei

raidai ir mokymuisi;

UZdaviniai:

1. skatinti mokinius paZinti savo asmenines savybes, interesus, gabumus, jgldZius ir jy sgsajas su karjera;

2. plétoti darbo galimybiy, darbo pasaulio, profesijy jvairovés ir kaitos supratimg;

3. ugdyti pozityvig nuostatg mokymosi ir darbo (karjeros) atzvilgiu;

4. skatinti gebéjimus sieti savo mokymosi rezultatus, kompetencijas, gabumus ir interesus su karjeros pasirinkimais;

5. ugdyti gebéjimus kelti gyvenimo ir karjeros tikslus bei priimti karjeros sprendimus.



Dalyviai/

Ménuo Veikly sritys Veiklos atsakingi Tikslai/Pastabos
asmenys
Kvalifikacijos kélimas | 200 val. kvalifikacijos tobulinimo mokymai
Sausis asmenims, siekiantiems jgyti ugdymo ATylaite, Kvalifikacijos kélimas. Metodinés medziagos skaitymas, rinkimas,

Pasiruosimo darbai
karjeros dienai

Ugdymas karjerai
Saves pazinimas/
PaZinti socialine
aplinkg ir socialinius
vaidmenis.

Profesinis
informavimas ir
veiklinimas

Profesinis
veiklinimas

karjerai paslaugy teikimui reikalingas
kompetencijas .

Susitarimai su kolegijy, universitety lektoriais
UZsiémimy temos:
Dr.Holland karjeros testas Il kl.

Mano gabumai, dominuojancio intelekto
tipo nustatymas . lll kl.

Karjeros testai online. IV kl.

Aukstyjy mokykly mugé 2023m.

ISvyka j AnykscCiy priesgaisrine tarnyba.

R. Petruseviciené
Anyksciy Jono
Biliino gimnazijos
Il - IV kl.mokiniai.
R.Petruseviciené

HEir IV kl.
R.Petruseviciené.
A.Tylaite,
kuratoreés

Anyksciy Jono
Biliino gimnazijos
Il kl.mokiniai.
R.Petruseviciené
E.TaleiSiené
A.Zvirbliené

kaupimas, sisteminimas.

Vyksta visg sausio ir vasario ménesj iki karjeros dienos.

KritiSkai vertinti socialinés aplinkos jtaka ir esamus bei
numatomus socialinius vaidmenis, planuojant ir jgyvendinant
karjera.

Sudaryti mokiniams galimybe susipaZinti su jvairiomis
profesijomis, mokymo jstaigomis ir stojimo reikalavimais.

Apsilankyti savivaldybés ugniagesiy gelbétojy komandose.
Moksleiviai bus supazindinti su ugniagesio gelbétojo
darbo specifika, gaisrinémis cisternomis, darbo ribais ir
kt., Sig garbingg profesijg lydincia patirtimi.




Vasaris

Kvalifikacijos kélimas

Ugdymas karjerai
Karjeros planavimas.
/Kelti gyvenimo ir
karjeros tikslus

Profesinis
Informavimas

Profesinis
informavimas ir
veiklinimas

200 val. kvalifikacijos tobulinimo mokymai
asmenims, siekiantiems jgyti ugdymo
karjerai paslaugy teikimui reikalingas
kompetencijas .

UZsiémimy temos:
“Mano mokymosi tikslai, kurie gali padéti
igyvendinti karjeros plang” Il kl.

Asmeninis mokymosi stilius karjeros kelyje.

1 kl.

»Mano asmeniné ateities vizija“ IV kl.

Susitikimas su LSMU odontologijos | kurso
studente Erika Ambrasaite.

Susitikimai su buvusiais gimnazijos
mokiniais: Nojumi Kausyla, lva
Abramovaite, Gabriele Cypaite, Pauliumi
Raskevi¢iumi, Auguste ir Rugile
Chmieliauskaitémis.

Karjeros diena Anyksciy Jono Bilitino
gimnazijoje

Susitikimai, paskaitos, Lietuvos aukstyjy
mokykly ir profesiniy mokykly
prisistatymai.

A.Tylaite,
R. Petruseviciené

Anyksciy Jono
Biliino gimnazijos
Ilir IV kl.mokiniai.
R.Petruseviciené

-1V gimn. kl.
mokiniai (tiksliné
grupé, kuri domisi
medicinos
mokslais.

Anyksciy rajono
mokykly | — IV kl.
mokiniai
A Tylaité
R.Petruseviciené

Kvalifikacijos kélimas. Metodinés medZiagos skaitymas, rinkimas,
kaupimas, sisteminimas.

Kelti gyvenimo tikslus, remiantis asmenine ateities vizija.
Nuolat perzilréti savo karjeros ir gyvenimo tikslus, koreguoti
juos atsizvelgiant j asmeninius ir aplinkos pokycius.

Supazindinimas su LSMU studijy profesijomis, studijavimo
sistema, egzaminy sistema, studenty problemomis, stojimo
sistema ir reikalavimais.

Pristatys jvairias studijy programas, papasakos, kaip sekasi
jsitvirtinti darbo rinkoje, kiek reikia jdéti pastangy, siekiant savo
tiksly. Susitikimai organizuojami gimnazisty prasymu.

Perkeltas j kovo 3 diena.




Kovas

Kvalifikacijos kélimas

Profesinis
informavimas

Profesinis
Informavimas

Ugdymas karjerai
Karjeros planavimo
sritis

Darbas su tévy
bendruomene

200 val. kvalifikacijos tobulinimo mokymai
asmenims, siekiantiems jgyti ugdymo
karjerai paslaugy teikimui reikalingas
kompetencijas .

Pagalba Il gimn.kl. mokiniams pasirenkant
individualyjj mokymosi plana.
Supazindinimas su pasirinkimo
galimybémis, aukstyjy ir profesiniy
mokykly reikalavimais, stojant po brandos
egzaminy.

Susitikimas su VU studentais Nojumi
Kausyla ir lva Ambrasaite.

Pamokos temos 1V k.

Mano karjeros sprendimo
priémimo galimi sunkumai.

Il kl. tévy susirinkimas dél jy vaiky
individualaus plano pasirinkimo.

A.Tylaite,
R. Petruseviciené

Anyksciy Jono
Biliino gimnazijos
Il kl. mokiniai.
R.Petruseviciené
A.Zvirbliené

-1V gimn. kl.
mokiniai (tikslinés
mokiniy grupés
medicinos ir
ekonomikos ir
finansy).

Anyksciy Jono
Biliino gimnazijos
IV kl. mokiniai.
R.Petruseviciené
N.Cimbalistiené

Anyksciy Jono
Biliino gimnazijos

Il kl. mokiniy tévai.

A.Zvirbliene
V.Buivydiené
R.Petruseviciené

Kvalifikacijos kélimas. Metodinés medZiagos skaitymas, rinkimas,
kaupimas, sisteminimas.

Supazindinti su individualaus plano pasirinkimo galimybémis,
siejant su aukstyjy mokykly reikalavimais, pagalba
apsisprendziant.

Supazindinimas su aukstyjy mokykly stojimo reikalavimais.
Profesiniy mokykly reikalavimai.

Reflektuoti ir kritiskai vertinti savo
karjeros spendimus




Kvalifikacijos kélimas

200 val. kvalifikacijos tobulinimo mokymai

A.Tylaite,

Kvalifikacijos kélimas. Metodinés medZiagos skaitymas, rinkimas,

Balandis asmenims, siekiantiems jgyti ugdymo R. Petruseviciené kaupimas, sisteminimas.
karjerai paslaugy teikimui reikalingas
kompetencijas .
Ugdymas karjerai UZsiémimy temos: Anyksciy Jono Apibendrine Zinias apie save, sukurs savo psichologinj portreta.
»Mano psichologinis portretas” Il kl. Bililino gimnazijos | vertins savo stiprigsias ir tobulintinas savybes. ISmoks
Karjeros Il kl. mokiniai. kaip tinkamai pristatyti save jvairiose karjeros situacijose.
jgyvendinimas/ R.Petruseviciené
Taikyti ir tobulinti
karjerai svarbiausias Anyksciy Jono Taikyti ir tobulinti karjerai svarbiausias bendrgsias
bendrasias ,Kokios kompetencijos yra svarbios XXI Bilino gimnazijos | kompetencijas, siejant jas su karjeros plano jgyvendinimu.
kompetencijas amziaus darbuose?“ lll ir IV kl. IV kl.mokiniai.
Ugdymas karjerai R.Petruseviciené
Karjeros
jgyvendinimas/
Taikyti ir tobulinti
karjerai svarbiausias
bendrgsias
kompetencijas
Kvalifikacijos kélimas | Kvalifikacijos tobulinimo mokymai ATylaité, Kvalifikacijos kélimas. Metodinés medZiagos skaitymas, rinkimas,
Geguzé asmenims, siekiantiems jgyti ugdymo R. Petruseviciené kaupimas, sisteminimas.

Ugdymas karjerai

Karjeros
jgyvendinimas/
Taikyti ir tobulinti
karjerai svarbiausias
bendrasias
kompetencijas

karjerai paslaugy teikimui reikalingas
kompetencijas 200val.

UZsiémimy temos:
Saves pristatymas klasés kolektyvui. Il ir llI
kl.

Anyksciy Jono
Biliino gimnazijos
Il kl. mokiniai.
R.Petruseviciené

Prisistatyti jvairiose situacijose ir parengti savo gyvenimo
aprasymag, siejant jj su karjeros tikslais.




Ugdymas karjerai

Karjeros
jgyvendinimas/
Taikyti ir tobulinti
karjerai svarbiausias
bendrasias
kompetencijas

Karjeros dokumenty rengimas ( CV,
motyvacinis laiskas, kompetencijy
aplankas) IV kl.

Anyksciy Jono
Biliino gimnazijos
IV kl.mokiniai.
R.Petruseviciené

Parengti savo kompetencijy

aplanka ir taikyti jvairius darbo ieskos
bldus, modeliuojant juos savo karjeros
plano kontekste.

Birzelis

Kvalifikacijos kélimas

Ugdymas karjerai

Karjeros
jgyvendinimas/
Taikyti ir tobulinti
karjerai svarbiausias
bendrasias
kompetencijas

Profesinis
veiklinimas

Kvalifikacijos tobulinimo mokymai
asmenims, siekiantiems jgyti ugdymo
karjerai paslaugy teikimui reikalingas
kompetencijas 200val.

UZsiémimy temos:
,Savanorysté ir praktika“ Il ir 111 kl.
Metinés veiklos aptarimas

Vizitai j jvairias jstaigas (kirpykla, kepyklélé,
viesbutis, policija, grozio salonas,
odontologijos klinika, autoservisas ir kt.).

A.Tylaite,
R. Petruseviciené

Anyksciy Jono
Biliino gimnazijos
Ilir 11l kl. mokiniai.
R.Petruseviciené

Anyksciy Jono
Biliino gimnazijos
Ilir 11l kl. mokiniai.
R.Petruseviciené
A.Tylaite,
kuratoreés

Padéti mokiniams jgyti darbo paieskos jgudziy , susipazinti su
savanorystés ieskos jrankiais; skatinti mokinius domeétis, tirti
darbo rinka ir identifikuoti jsidarbinimo galimybes.

ISmoks atskirti skirtingas darbo formas, organizacijy tipus,
susipazins su profesijomis.

Metinés veiklos ataskaitos pildymas.

R.Petruseviciené

Pristatymas bendruomenei.




Visi mokslo
metai

Kitos veiklos

Profesinis veiklinimas:

Susitikimai su buvusiais mokiniais, studentais, jy patirtys studijuojant, pasitalymai, rekomendacijos;
iSvykos j jvairias ugdymo jstaigas, atviry dury dienas (pagal mokiniy poreikj);

ISvykos j jvairias darbo jstaigas, siekiant susipaZzinti su profesijomis ir darbo pobudZiu.

-1V klasiy mokiniy iSvyka j LITEXPO parodg ,,Studijos 2023“ (pagal poreikj).

Kitos veiklos

Individualios mokiniy konsultacijos vyksta visus mokslo metus, visy klasiy mokiniams, individualiai sutartu laiku.

Kvalifikacija

Neplanuoti seminarai, paskaitos

Pastabos

Veiklos ir laikas mokslo mety eigoje gali kisti, priklausomai nuo jvairiy situacijy. Pasiliekame teise plang koreguoti, atsizvelgdami j
mokiniy pageidavimus.

Karjeros specialisté: Ramuné Petruseviciené




