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ANYKSCIU JONO BILIUNO GIMNAZIJOS
MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS TVARKOS APRASAS

| BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy apzitros dél asmens higienos tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) parengtas
vadovaujantis Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymu,
priimtu Lietuvos Respublikos Seimo 1996 m. rugséjo 25 d. Nr. 1-1553; Lietuvos higienos norma
HN 21:2017 ,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai”, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d.
jsakymu Nr. V-284, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Svietimo ir mokslo
ministro 2016 m. liepos 21d. jsakymu Nr. V-966/V-672 ,,Dél visuomenés sveikatos priezitiros
organizavimo mokykloje tvarkos apraSo patvirtinimo*; UzkreCiamyjy ligy ir AIDS centro
parengtomis metodinémis rekomendacijomis (Zygutiené M. ,,Pedikuliozés profilaktika ir kontrolé®.
Metodinés rekomendacijos). Vilnius; 2015. Prieinama per:
http://www.ulac.lt/uploads/downloads/Pedikulioze%20WEB.pdf).

2. Aprasas reglamentuoja mokiniy apzitira dél asmens higienos ir uzkreiamyjy ligy

profilaktiniy priemoniy vykdyma gimnazijoje.

3. Visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio visuomenés sveikatos priezitrg ir atlieckan¢io
mokiniy asmens higienos apzitirg gimnazijoje, kvalifikacinius reikalavimus reglamentuoja Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. gruodzio 20 d. jsakymas Nr. V-1473 ,Dél
visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio sveikatos prieziira mokykloje, kvalifikaciniy
reikalavimy apraSo patvirtinimo*®.

4. Siame Aprase vartojamos sgvokos:

4.1. Asmens higiena — atskira higienos dalis, kuri tiria kiino, drabuziy, avalynés prieziiira,
buitines bei aplinkos salygas ir nustato normas bei taisykles, atitinkan¢ias asmens amZiaus
anatomines-fiziologines savybes, padedancias iSsaugoti sveikatg ir sudaryti higieninio elgesio
Iprocius.

4.2. Pedikuliozé (utélétumas) — tai uZzsikrétimas utélémis. Pedikuliozés sukéléjai: galvine
utélé, parazituojanti Zmogaus galvos plaukuose, drabuziné¢ wutélé, prazituojanti Zmogaus
drabuziuose. Visy rasiy utélés maitinasi zmogaus krauju, sudeda kiausSinius (glindas), kuriuos
priklijuoja prie plauko arti odos. Utélés neSokinéja, bet greitai ropoja.

4.3. Niezai — odos liga, kurig sukelia smulkios niezinés erkés. UzZsikreia zZmogus nuo
zmogaus glaudaus kontakto metu bei naudodamasis serganciojo asmeninémis kiino prieziiiros
priemonémis. Ligai biidingas intensyvus niezZéjimas.

I1. MOKINIU APZIUROS DEL ASMENS HIGIENOS EIGA

5. Mokiniy apziiira d¢l asmens higienos atlickama turint iSankstinj tévy sutikima, leidziantj
atlikti vaiko apZzitirg dél jo asmens higienos, pedikuliozés ir niezy. Mokiniy tévai (globe¢jai,
ripintojai), pasiraSydami Mokymosi sutart], iSsako savo sutikimg gimnazijoje vykdyti vaiky asmens
higienos ir §varos patikrinimo proceduras.


http://www.ulac.lt/uploads/downloads/Pedikulioze%20WEB.pdf

6. Patikrinimas dél uzsikrétimo utélémis atliekamas po vasaros ir ziemos mokiniy atostogy
bei pagal epidemiologinj poreikj. Patikrinimas dél wuzsikrétimo niezais atlickamas pagal
epidemiologinj poreikj.

7. Patikrinimg atlicka visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezilirg
gimnazijoje, jo darbo gimnazijoje laiku.

8. Pries kiekvieng patikrinimg mokiniai informuojami apie tai, kaip bus atlickama patikra.

9. Patikrinimas atlickamas atskiroje patalpoje, individualiai apzitrint kiekvieng mokinj.
Patalpoje turi buti muilo ir vandens (pvz.: sveikatos kabinete). Atliekant patikrinimg turi bati
laikomasi etikos principy.

10. Nustacius uzsikrétimo utelémis atveji (radus glindy ar utéliy) ar jtarus niezus, visuomeneés
sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitirg gimnazijoje, telefonu informuoja mokinio tévus
(globéjus, riipintojus).

11. Pokalbis su mokiniu ir jo tévais (globéjais, riipintojais) turi buti konfidencialus, siekiant
apsaugoti mokinj nuo vie$o izoliavimo, paZeminimo ar kity neigiamy pasekmiy. Tévams
(glob¢jams, ripintojams) suteikiama visa reikiama informacija apie utéliy ar niezy naikinimo
budus.

12. Mokinj, kurio galvos plaukuose rasta utéliy, tévams (globéjams, riipintojams)
rekomenduojama tuojau pat pasiimti i§ gimnazijos. Jei tévai neturi galimybés tuojau pat pasiimti
mokinio i§ gimnazijos, jiS neturi bati atskiriamas nuo kity mokiniy ir gali likti gimnazijoje iki
dienos pabaigos.

13. Apie tai, kad gimnazijoje nustatytas uzsikrétimo utelémis atvejis (rasta glindy ar utéliy) ar
jtariami niezai, informuojama gimnazijos administracija ir bendruomené, nenurodant konkretaus
vaiko vardo ar pavardés.

14. Gimnazijoje nustac¢ius uzsikrétimo utélémis atvejj (radus glindy ar utéliy) ar jtarus niezus,
visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezilira gimnazijoje, gimnazijos el. pastu
rekomenduoja visiems tévams patikrinti savo vaiky galvas dél galimo uZzsikrétimo pedikulioze,
niezais. Kartu nusiun¢iama informaciné medziaga.

15. Mokinys j gimnazijg gali sugrjzti tik tada, kai yra visiskai i§gydyta pedikuliozé ar nieZai.
Kad mokinys yra sveikas, Zodziu patvirtina tévai (globé¢jai, ripintojai). Gimnazija gali pareikalauti
i§ tévy (globéjy, rupintojy) rastiSko patvirtinimo, kuriame tévai (globéjai, rtpintojai) nurodo,
kokiomis priemonémis ir kada buvo pradétas ir baigtas gydymas nuo pedikuliozés ar niezy.

16. Neigiamai jvertinus mokinio asmens higiena, t. y. pastebéjus neSvarias ausis, panages,
rankas, drabuzius ar pajutus nemalony kvapa, visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis
sveikatos priezilira gimnazijoje, individualiai kalbasi su mokiniu, bei informuoja apie netinkama
mokinio higieng jo tévus (globéjus) telefonu.

17. ] gimnazijg vaikams draudziama eiti apziiiros metu nustacius pedikulioze ar niezy atvejus,
kai:

17.1. tévai atsisako naudoti pedikuliozés ar nieZy naikinimo priemones;

17.2. nesilaiko visuomenés sveikatos priezitiros specialisto ir/ar gimnazijos administracijos
reikalavimy, kuriais siekiama uZzkirsti kelig ligy plitimo rizikai.

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

18. Apraso vykdymg pagal savo kompetencija kontroliuoja gimnazijos direktorius ar jo
jgaliotas asmuo.



19.Visuomenes sveikatos specialisto, vykdanc¢io sveikatos priezitrg gimnazijoje, funkcijy
igyvendinima, pagal savo kompetencija, kontroliuoja visuomenés sveikatos biuro direktorius ar jo
igaliotas asmuo.

20. Gimnazijos vadovas turi uztikrinti galimybe visuomenés sveikatos specialistui,
vykdan¢iam sveikatos priezilira gimnazijoje, atlikti patikrinimag sutartu laiku, sudarant salygas
tikrinimg vykdyti konfidencialiai, t. y. atskiroje patalpoje.

21. Gimnazijos direktorius supazindina su §iuo Aprasu visus pedagogus.




